Vejledende checkliste for risikofaktorer (NICE, 2004 (1))

Diagnostisk undersggelse dato:

Medicinsk anamnese Ja nej | Ja nej Ja nel
Medicinske tilstande eller sygdomme hvor oral sygdom kan O | O ( O O
medfgre en helbredsrisiko for patienten (fx-. hjerte-kar
sygdomme, haematologiske sygdomme, blgdningsforstyrrelser,
immunosuppression)

Medicinske tilstande eller sygdomme som gger patientens risiko | O ] O O O O
for at udvikle oral sygdom (fx diabetes, hyposalivation)
Medicinske tilstande eller sygdomme som udggr en komplikation | O O O U O U
ved tandbehandling eller ved patientens evne til at varetage
egen tandsundhed (eks. nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne, angst for tandbehandling)

Social anamnese
Hgj carieserfaring hos mor eller sgskende (kun bgrn)
Forekomst af marginal pardontitis i naer familie

oo
oad
oo
ood
Ooao
oad

Kost, rygning, og alkoholvaner

Hgjt og/eller hyppigt sukkerindtag

Hgjt og/eller hyppigt indtag af sure fgdevarer
Rygning

Hgjt alkoholforbrug

Ooo0oOoao
oood
Ooo0oOoao
oodoog
OooO0oao
oood

Fluorid eksponering
Bruger af fluoridholdig tandpasta O O O O O O

Odontologisk anamnese og klinisk undersggelse

Caries
Forekomst af aktive carieslaesioner
Hgj carieserfaring (hgjt DMFS/dmfs)

oo
oo
oo

Marginal parodontitis
Har tidligere haft marginal parodontitis
Tilstedeveaerelse af gingivitis

Forekomst af fordybede pocher pa 3,5 mm eller mere og /eller
blgdning ved maling af klinisk faestetab/ pocher

Forekomst af furkaturinvolvering eller fremskredent faestetab

O Ooao
O Ooao
O Ooao

Slimhindeforandringer
Forekomst af slimhindeforandringer O o O O O O

Plak

D&rlig mundhygiejne

Plak-retinerende faktorer (eks. darligt konturerede
restaureringer, ortodontisk apparatur etc.)

oo
oo
oo

Saliva
Hyposalivation O | O O O O

Erosion og slid
Kliniske synlige tegn p& erosion eller slid O O O O O O

Anbefalet interval indtil naeste diagnostiske undersggelse

Samtykker patienten enig i det anbefalede ja Nej | ja Nej ja Nej
undersggelsesinterval? Hvis nej noter arsagen i journalen
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