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2 ORTOGRAD  ELLER  RETROGRAD  REVISION

Apikal parodontitis og CBCT  
– hvor sikker er vores diagnostik?

Casper Kruse

Behandlingen af persisterende eller nyopstået 
apikal parodontit – at skære eller ikke at skære? 

Sune Demant

Live kirurgi – Retrograd rodfyldning med retroplast Thomas Foldberg

3 Samarbejde mellem offentlig og privat 
tandpleje om de 0-21-årige

Stine Brems Mørcholdt

4 Teori: Æstetisk fortandsplast – hvad kan vi i dag? Søren Z. Mikkelsen

5 Protetisk rehabilitering af den atrofiske posteriore 
maxil – et indblik i knogle erstatnings materialer, 
sinusløft-procedurer og korte implantater

Malene Hallund,  
Thomas Starch-Jensen

6 Den tilfredse patient: Praktiske råd til den gode klinik Julie Schlosser

7 Digital scanning i klinikken  
– praktiske tips til den bedste scanning

Morten Ryde, Niklas 
Kreutzmann

8 Hvad kan vi behandle med alignere? – Samt 
behandlingsindikationer for ortodonti i det offentlige

Peter Bangsgaard 
Stoustrup

9 Er behandling af gingivale retraktioner nødvendig? 
Ortodontien møder parodontologien

Mette Rylev,  
Morten G. Laursen

10 Tandlægens og lægens bord. Optimering 
af patienter med systemisk sygdom

Daniel Midjord-Belstrøm, 
Kristian Bech

11 Transforming Edentulous Treatment Digitally: 
 Removable Dentures to Fixed Bridges

Martin Wanendeya (UK) 

12 Nye trends i ortodontien Salah Abbas

13 Kirurgisk opdækning for klinikassistenter Jens Lætgaard

14 Ortodonti i parodontal behandlingen Lone Sander,  
Morten G. Laursen

15 Live: Æstetisk fortandsplast – hvad kan vi i dag? Søren Z. Mikkelsen

16 Teori: Brugen af Munich Splints til behandling 
af patienter med moderat til svært slid 

Jacob Slavensky 

17 Syndromer, der involverer de orale væv Xenia Buus Hermann, 
Casper Kruse

18 3D  DIGITAL  BILLEDBEHANDLING  
OG  PANORAMARØNTGEN

Imaging in the age of AI – a look at the 
potential impact on dental medicine

Michael Bornstein (CH)

Panoramarøntgen – optagelse, 
beskrivelse og klinisk anvendelse

Louise Hauge Matzen

19 Endodonti for klinikassistenter Kristian Illemann 

20 Live: Gingiva plastik Mette Rylev
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21 Live operation: Implantatindsættelse 
med samtidig knogleopbygning

Lone Lenk-Hansen, 
Simon Storgård Jensen

22 Teori: Kindtandsplast – er der noget nyt? 
Det går jo meget godt!

Malte Heinrich

23 Hvad kan vi guide os til? Younes Alipanah,  
Simon Kold, 
Thomas Kofod 

24 Funktionel okklusion  
– hvordan finder du det rigtige bid?

Jan Frydensberg 
Thomsen,  
Morten Worsøe 

25 Live: Behandling af patienter med  
moderat til svært slid

Jacob Slavensky

26 Hvilke konsekvenser har patientens 
medicinindtag for tandbehandlingen? 

Merete Aaboe

27 IV sedation og generel anæstesi – behandlingstilbud 
til patienter med tandlægeangst

Niels Jacob Aachmann-
Andersen,  
Stinne Lassen

28 Understanding and handling technical implant 
complications from a prosthetics angle

Martin Janda (SE)

29 Forandringer i ganen – hvad kan det 
være? Og hvad gør jeg?

Anne Marie Lynge 
Pedersen

30 Tandtraumer Josephine Solgaard 
Henriksen

31 DEN  DIGITALE  FREMTID  ER  NU 
Digitale arbejdsgange og mulighed for 
kronefremstilling samme dag

Jens Pilemand, 
Mikkel Buchgreitz

32 Live operation: Operativ fjernelse af molarer, 
Amotio M1 i overkæbe og underkæbe

Kristoffer Schwartz, 
Jens Hartlev

33 Er din klinik bæredygtig og fremtidssikret? Nina Helle Thulstrup, 
Clara Rao

34 Hvorfor gør min patient ikke det, jeg beder om? Daniel Midjord-Belstrøm, 
Henrik Dressbøll

35 Antibiotika i tandlægepraksis 2025 – hvad bør du vide? Bodil Lund (SE)

36 Endokroner i komposit – fra direkte 
plastkroner til AI printede

Kristian Illemann 

37 Live: Kindtandsplast – er der noget nyt?  
Det går jo meget godt!

Malte Heinrich

38 Lokalanalgesi – kliniske problemstillinger, 
farmakologi og komplikationer

Jan Tagesen

Program lørdag den 29. marts

HUSK!Social Hours Fredag kl. 17.00 - 19.00Mad, drikke, netværk og hygge
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Session 4 10.00 - 12.00

Teori: Æstetisk  fortandsplast 
– hvad kan vi i dag?
Søren Z. Mikkelsen

Session 2 10.00 - 13.00

ORTOGRAD ELLER 
RETROGRAD REVISION
Apikal parodontitis og 
CBCT – hvor sikker er 
vores diagnostik?
Casper Kruse 

Behandlingen af persi-
sterende eller nyopstået 
apikal parodontit – at skære 
eller ikke at skære? 
Sune Demant

Live kirurgi – Retrograd 
rodfyldning med retroplast 
Thomas Foldberg

Session 3 10.00 - 10.45

Samarbejde mellem 
offentlig og privat  tandpleje 
om de 0-21-årige
Stine Brems Mørcholdt

Session 8 11.15 - 12.15

Hvad kan vi behandle 
med alignere? – Samt 
behandlingsindikationer for 
ortodonti i det offentlige
Peter Bangsgaard Stoustrup

Session 11 13.00 -14.30

Transforming Edentulous 
Treatment Digitally: 
Removable Dentures 
to Fixed Bridges
Martin Wanendeya (UK)

Session 12 13.30 -14.30

Nye trends i ortodontien
Salah Abbas

Session 14 14.00 - 15.00

Ortodonti i parodontal-
behandlingen
Lone Sander,  
Morten G. Laursen

Session 17 15.00 - 17.00

Syndromer, der  involverer 
de orale væv
Xenia Buus Hermann,  
Casper Kruse

Session 18 15.00 - 17.00

3D DIGITAL BILLED-
BEHANDLING OG 
PANORAMARØNTGEN
Imaging in the age of AI  
– a look at the potential 
impact on dental medicine 
Michael Bornstein (CH)

Panoramarøntgen – 
 optagelse, beskrivelse 
og klinisk anvendelse 
Louise Hauge Matzen

Session 20 15.30 - 17.00

Live: Gingiva plastik 
Mette Rylev
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Session 1 09.10 - 09.40

Åbningsceremoni

Session 5 10.00 - 11.10

Protetisk rehabilitering af den 
atrofiske posteriore maxil – et 
indblik i knogleerstatnings-
materialer, sinusløf-proce-
durer og korte implantater
Malene Hallund,  
Thomas Starch-Jensen

Session 6 10.00 - 10.45

Den tilfredse patient: Praktiske 
råd til den gode klinik
Julie Schlosser

Session 7 10.00 - 11.45

Digital scanning i  klinikken 
– praktiske tips til den 
bedste scanning
Morten Ryde,  
Niklas Kreutzmann

Session 9 11.30 - 13.00

Er behandling af gingivale 
retraktioner nødvendig? 
Ortodontien møder 
parodontologien
Mette Rylev,  
Morten G. Laursen

Session 10 11.15 - 12.15

Tandlægens og lægens bord.
Optimering af patienter 
med systemisk sygdom
Daniel Midjord-Belstrøm,  
Kristian Bech

Session 13 13.45 -14.30

Kirurgisk opdækning 
for klinikassistenter
Jens Lætgaard

Session 15 14.30 - 16.30

Live: Æstetisk fortands-
plast – hvad kan vi i dag?
Søren Z. Mikkelsen

Session 16 14.45 - 16.45

Teori: Brugen af Munich Splints 
til behandling af patienter 
med moderat til svært slid
Jacob Slavensky

Session 19 15.00 - 15.45

Endodonti for klinikassistenter
Kristian Illemann
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Session 21 09.00 - 10.30

Live operation: Implantat-
indsættelse med samtidig 
knogleopbygning
Lone Lenk-Hansen,  
Simon Storgård Jensen

Session 22 09.00 - 10.30

Teori: Kindtandsplast  
– er der noget nyt?  
Det går jo meget godt!
Malte Heinrich

Session 23 09.00 - 11.00

Hvad kan vi guide os til? 
Younes Alipanah,  
Simon Kold,  
Thomas Kofod

Session 28 11.00 - 12.15

Understanding and handling 
technical implant complicati-
ons from a prosthetics angle
Martin Janda (SE) Session 29 11.30 - 12.30

Forandringer i ganen 
– hvad kan det være? 
Og hvad gør jeg?
Anne Marie Lynge Pedersen

Session 30 11.30 - 12.30

Tandtraumer
Josephine Solgaard Henriksen

Session 32 13.00 - 15.00

Live operation: Operativ 
fjernelse af molarer, Amotio 
M1 i overkæbe og underkæbe
Kristoffer Schwartz,  
Jens Hartlev

Session 34 13.30 - 14.30

Hvorfor gør min patient 
ikke det, jeg beder om?
Daniel Midjord-Belstrøm,  
Henrik Dressbøll

Session 35 13.30 - 14.30

Antibiotika i tandlægepraksis 
2025 – hvad bør du vide?
Bodil Lund (SE)
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Session 24 09.00 - 13.00

Funktionel okklusion – hvor-
dan finder du det rigtige bid?
Jan Frydensberg Thomsen,  
Morten Worsøe

Session 25 09.00 - 11.00

Live: Behandling af patienter 
med moderat til svært slid
Jacob Slavensky

Session 26 09.00 - 09.45

Hvilke konsekvenser har 
patientens medicinindtag 
for tandbehandlingen? 
Merete Aaboe

Session 27 10.15 - 11.00

IV sedation og generel anæs-
tesi – behandlingstilbud til 
patienter med tandlægeangst
Niels Jacob Aachmann-Andersen,  
Stinne Lassen 

Session 31 11.30 - 12.30

DEN DIGITALE FREMTID ER NU
Digitale arbejdsgange 
og mulighed for krone-
fremstilling samme dag 
Jens Pilemand,  
Mikkel Buchgreitz

Session 33 13.00 - 13.45

Er din klinik bæredygtig 
og fremtidssikret ?
Nina Helle Thulstrup,  
Clara Rao

Session 36 14.00 - 15.00

Endokroner i komposit   
– fra direkte  plastkroner 
til AI printede
Kristian Illemann

Session 37 14.00 - 15.00

Live: Kindtandsplast  
– er der noget nyt? 
Det går jo meget godt! 
Malte Heinrich

Session 38 14.15 - 15.00

Lokalanalgesi – kliniske 
problemstillinger, farma-
kologi og komplikationer
Jan Tagesen
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TF-Talks program

 16.00 - 16.20
SoMe Power
Anne Mette Stougaard

 09.30 - 09.50
Tandsundhed uden grænser
Mathilde Vinther-Larsen, Dennis Hindsberg

 10.00 - 10.20
Tilsyn uden bekymringer – se en 
Complianter-demonstration 
Complianter

 10.30 - 10.50
Verdens nordligste tandlæge – inspi-
ration til et eventyrligt tandlægeliv
Jens Holm

 11.00 - 11.20
The Silent Healer. A story of smart 
biomaterial that could save your smile 
EltiDent

 11.30 - 11.50
Tandskade/Patienskade – facts og fælder
Cathrine Holst Falkenberg

 12.00 - 12.20
NY Colgate Total Tandpasta med unik 
stabiliseret tinfluorid teknologi 
Colgate

 13.30 - 13.50
5 problemer der kræver forandring
Thomas Kofod 

 14.00 - 14.20
Hypersensitivitet og mundsundhed
Haleon

 14.30 - 14.50
KU´s -  Musesion

 11.30 - 11.50
Simpel og innovativ  scanning 
med iTero Lumina
Align Technology - Invisalign® & iTero

 12.00 - 12.20
De unge forskere
Rasmus Søndenbroe, Hanna Hejlesen

 13.00 - 13.20
Fordelene ved Align & Restore i 
én og samme arbejdsgang
Elysee Dental

 14.00 - 15.00
LIVE PODCAST
Når tandlæger gør en forskel
Karin Kornø Rasmussen

 15.30 - 15.50
Byg bro mellem informationen 
på klinikken og i hjemmet 
Adent

 11.00 - 11.20
KU´s -  Musesion

 16.30- 16.50
Farvel til bekymringer – vi sikrer, at 
din klinik lever op til reglerne!
PLANDENT
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Åbningstider
Fredag den 28. marts kl. 08.15 - 19.00 
Lørdag den 29. marts kl. 08.30 - 15.00

Mad og drikke
MORGENKAFFE 
Kl. 08.15 - 09.00
1 stk. hjemmebag og kaffe

FROKOST 
Kl. 12.00 - 14.00
 Cupfood samt sødt og  
1 stk.  sodavand

EFTERMIDDAGSSNACK 
Kl. 15.00 - 16.00
Konditorens søde overraskelse

Der er kildevand, filterkaffe og frugt 
ad libitum i hele åbningstiden. Der-
udover er der placeret tre kaffevogne 
med specialkaffe i messe området. 
Alt er inkluderet i din ind gangsbillet 
og koster ikke ekstra.

Wifi
Navn: Lokomotiv guest 
Kode: Loko2025

Eventsite
På Tandlægeforeningens eventsite 
kan du se programmet, få praktisk 
info, læse om oplægsholderne og 
stille spørgsmål direkte til modera-
torer og oplægsholdere under de 
enkelte sessioner.

Scan koden herunder for at komme 
til eventsitet.

Aktiviteter
Officiel åbning af Årskursus 2025 
Fredag kl. 09.10 - 09.40
Kom og vær med, når vi åbner 
Årskurset med et brag på livescenen 
midt i Lokomotivværkstedet, hvor der 
vil være underholdning og taler.

Social Hours
Fredag aften fra kl. 17.00 til kl. 19.00 
har du mulighed for at deltage i 
Tandlægeforeningens Social Hours, 
som afholdes i Lokomotivværkstedet.

Her uddeles bl.a. Sundhedsprisen, 
og der vil være lidt mad samt gode 
muligheder for at netværke med 
kollegaer og udstillere på messen.

Gratis cykeltaxa 

FREDAG 
Kl. 08.00 - 10.00
Fra Dybbølsbro St og Havneholmen 
metro St.

Kl. 17.30 - 19.30
Fra Lokomotivværkstedet til 
 henholdsvis Dybbølsbro St og 
 Havneholmen metro St.

LØRDAG 
Kl. 08.30 - 09.30
Fra Dybbølsbro St og Havneholmen 
metro St.

Kl. 15.00 - 16.00
Fra Lokomotivværkstedet til 
 henholdsvis Dybbølsbro St og 
 Havneholmen metro St.

Praktisk info



Arrangementskomité

Malene Hallund 
Specialtandlæge i tand-, 
mund- og kæbekirurgi

Lars Nygaard 
Tandlæge med 
 henvisningspraksis

Morten Bay 
Grauballe 
Tandlæge, ph.d.

Mette Borum 
Assisterende 
 overtandlæge 

Årskursusansvarlige

Programmet for Tandlægeforeningens Årskursus 2025 
er udarbejdet i samarbejde mellem Årskursuskollegiet 
og Tandlægeforeningens Efteruddannelse.

Årskursuskollegiet 2025

Tandlægeforeningens Efteruddannelse
Marianne Bockhoff, chef for Efteruddannelsen 
Frederik Kjær Lindtofte, kursus- og eventudvikler 
Tina Mie Juul, chefkonsulent, koordinerende teamleder 
Mette Bach, kursuskoordinator 
Dorthe Seerup Bertelsen, projektkoordinator 
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Scene 5

Buffet



Nyt i 2025 

Social Hours 
Efter fredagens program inviterer Tandlæge foreningen til "Social 

Hours" fra kl. 17.00-19.00. Her vil det være muligt at mødes med både 
nye og gamle kollegaer i en afslappet og hyggelig atmosfære. Der vil 
være mulighed for at nyde lidt mad og drikke, mens du netværker 

og hygger dig med kolleger og udstillere på messen.

TF-Talks
I år introducerer vi vores helt nye scene, TF-Talks, som du finder 
i det store udstillerområde. Her kan du opleve spændende og 

inspirerende talks fra pionerer inden for odontologien, tandlæger 
med nye, innovative ideer og meget mere. Det er stedet, hvor du har 
muligheden for at læne dig tilbage og få små korte oplæg serveret 

i en afslappende atmosfære. Gå ikke glip af muligheden for  
at høre om de nyeste tendenser og tanker på TF-Talks!  
Programmet for TF-Talks bliver oftenliggjort løbende.



Scene 6
Et nyt format på Årskursus 2025, hvor interaktivitet er i fokus. 

Det kan enten være gennem praktiske hands-on-sessioner eller 
dialogbaserede sessioner, hvor interaktionen mellem underviser og 

deltagere spiller en central rolle. Her kan du fordybe dig i kurser, der 
spænder fra kirurgisk opdækning til endodonti for klinikassistenter. 
Scene 6 er stedet, hvor teori møder praksis, og du får mulighed for 
at prøve kræfter med de nyeste teknikker og metoder i branchen.

Øget fokus på den offentlige tandpleje
På Tandlægeforeningens Årskursus 2025 har vi sat ekstra fokus 

på den offentlige tandpleje, som spiller en central rolle i sundheds-
sektoren. Som noget nyt har vi derfor inkluderet en erfaren 

repræsentant fra den offentlige tandpleje i Årskursus kollegiet 
for at understøtte denne indsats. Samtidig sætter vi også fokus 

på samarbejdet mellem den offentlige og private tandpleje. 
Gennem oplæg og workshops med eksperter vil vi fremme 

erfaringsudvekslingen, så vi sammen kan tackle de udfordringer 
og udnytte de muligheder, der præger hverdagen i begge sektorer.



Tandlægeforeningen
Amaliegade 17
1256 København
tlf: 70257711
tandlaegeforeningen.dk

Vind en rejse  
for to til Malta
Deltag i messe-konkurrencen 
på Årskursus! Scan QR-koden 
for mere info på eventsitet, og 
gå på opdagelse blandt udstil-
lerne for at finde svarene på 
en række spørgsmål.

Vinderen trækkes lørdag  
den 29. marts.


