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Arskursus 2026

Velkommen i Lokomotivvarkstedet 13.-14. marts

Sa er det blevet tid til arets absolut stgrste
event for tandlaegebranchen pa dansk grund.

Vi glaeder os rigtig meget til at byde dig
velkommen til Tandlageforeningens Arskursus
2026 i det ikoniske Lokomotivvaerkstedet i
Kgbenhavn. Vi har samlet branchens staerkeste
kraefter og kan prasentere et spendende,
alsidigt fagligt program og Danmarks stgrste
dentalmesse.

Glad dig til to dage fyldt med inspiration, ny
viden og oplevelser, designet til at Izfte bade
din faglighed og dit netvaerk til nye hgjder.

Du kan vzlge mellem en perlerakke af oplaeg
og livesessioner med nogle af Danmarks
farende tandlager og udenlandske eksperter.
Der vil veere live-behandlinger i Boxen, direkte
streamede liveoperationer samt hands-on-
sessioner, hvor du far mulighed for selv at
prove kraefter med nye teknikker, udstyr og
arbejdsmetoder i mindre grupper.

Vi gentager ogsa succesen med TF-talks, hvor
du kan mgde en raekke spendende gaster.

Ny viden for hele teamet

Programmet er sammensat af Arskursus-
kollegiet bestaende af Malene Hallund,
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Lars Nygaard, Xenia Hermann samt Morten Bay
Grauballe.

Temaerne er ngje udvalgt, sa alle pa Kklinikken
far ny og relevant viden med hjem.

Uanset om du arbejder i den offentlige
tandpleje eller i privat praksis — og uanset om
du er tandlzge, tandplejer eller klinikassistent —
vil du fa inspiration og fagligt udbytte, der kan
bruges i hverdagen.

| ar vil du blive praesenteret for en bred vifte

af sessioner om blandt andet slid og bid,

brug af Al i dentalbranchen, aestetik og smile-
design, tandrensning og airflow, periimplantitis,
teamtrivsel og stressforebyggelse — for nu bare
at navne noget.

| den forbindelse skal der lyde en stor tak til
alle udstillere og sponsorer, der har gjort de
mange workshops, scener og dentalmessen til
en unik helhedsoplevelse med fokus pa hgjeste
faglige niveau.

Mgd kolleger og samarbejdspartnere

Som altid er Arskursus ogsa stedet, hvor du
kan mgde gode kolleger, studiekammerater
og samarbejdspartnere fra hele branchen.
Efter fredagens faglige inspiration inviterer



vi til Social Hours, hvor du kan netvaerke
med udstillere, nye og gamle kolleger, mens
du nyder lidt snacks og drikke i en hyggelig
atmosfeere.

Vi ser frem til de bedste dage med fagligheden
og faellesskabet i hgjsadet. Vel mgdt i
Lokomotivvaerkstedet.

Torben Schgnwaldt
Formand for Tandlegeforeningen

Marianne Bockhoff
Chef for Tandlaegeforeningens

Efteruddannelse



Program

fredag den13. marts

ABNINGSCEREMONI 09.10-09.30
SESSION 1 10.00-11.00
Immediate Implantology

Krzysztof Chmielewski (PL)

el f straumann
SESSION 2 10.00-12.00

Udvidelse af §166 — Hvordan
hjzelper vi patienterne bedst

Poul Mgller, Mia Portz Johannsen

Specialtandpleje - Et specialiseret tandplejetilbud
Maiken Bagger

TDL

SESSION 3 10.00-11.30

Plast i den kompromitterede tand
Regitze Blenner Praestegaard
TDL

SESSION 4 10.00-11.30

iTOP - Sadan skaber du en individuel strategi for
den enkelte patients forebyggende profylakse
Thuy Vu, Malene Lgvbjerg Hansen, Carina Lgvstad,
Annemette Linde, Dekan Mohammed Ali

curaden

SESSION 5 10.30-12.00
Handtering og behandling af smerter i hverdagen
Bitten Dybdal, Marie Kjaergaard Larsen, Sune Demant

TDL

SESSION 6
Al - En medspiller i vores hverdag?

10.30-12.00

The Transformational Impact of Artificial
Intelligence on Dentistry and the
Unintended Terrifying Consequences
Peter C. Fritz (CA)

Al i tandlzegeverdenen

Camilla Juhl Pgrksen

TDL
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SESSION 7 11.00-12.30

Live operation — Immediat implantat indsaettelse
- /Estetik, blgdtvaev og emergence profile
Kristian Thesbjerg, Morten Tang

TDL

SESSION 8 13.30-14.30

Teori: Cyster i kaeberne — Udredning og behandling
Morten Hgijte Dahl, Thomas Kofod
TDL

SESSION 9

Styrk arbejdsglaaden og den
gode energi pa klinikken

Dorthe Vangsgaard, Rikke Bjergaard
TDL

13.30-15.00

SESSION 10 13.30-15.00

Ortodonti og Alignere

Hvad bgr du vide om ortodonti med alignere
Peter Stoustrup

Ortodontiens rolle i moderne restorativ
behandling af tandslid
Morten G. Laursen

TDL

SESSION 11

Endo-Resto Al-Z
Kristian lllemann

TDL

13.30-15.00

SESSION 12

Kofferdam - Nar klinikassistenten kan,
bruger tandlaegen det!
Kenneth Jordy

13.30-15.00

% COLTENE

SESSION 13 14.00-15.30
Tandtraumer i et klinisk perspektiv: Retningslinjer,
prognose og interdisciplinaert samarbejde

Josephine Solgaard Henriksen, Younes Alipanah

TDL



SESSION 14 15.00-16.30  SESSION 18 15.30-17.00

Live operation — Cyster i kaeberne Introduktion og hands-on til guidet
Morten Hgjte Dahl, Thomas Kofod implantatindsaettelse
TDL Julie Schlosser
Dents I

TDL S|ron il m Elg'égﬁe & straumann
SESSION 15 15.30-17.00
Fra stress til succes: Sadan far hele SESSION 19 16.00-17.00
teamet overskud i hverdagen Det komplekse ansigtstraume
Jesper Hatt Even Nisja, Johanna Nilsson
TDL TDL
SESSION 16 15.30-17.00

Malrettet tandlaeger
Malrettet tandplejere
Malrettet klinikassistenter

Hvor ’firkantet’ ma man vaere, nar man
behandler caries? — En minirejse fra
SEAL-behandling til pulpotomi

Azam Bakhshandeh, Lars Bjgrndal PR LR .

TDL .
C e MUe,

SESSION 17 15.30-17.00 / social /:IS\ i
/AEstetisk fortandsplast - Udbygning af taptand ",‘ K ,;'edag oUI's
Sgren Z. Mikkelsen v 0. 79~Oo

TDL o

tandlaege enmgen.d K




Program igrdag den14. marts

SESSION 20 09.00-10.00
Historien pa hovedet - Taender!

Rane Willerslev med vores hemmelige gaast

TDL

SESSION 21 10.15-11.45

Periimplantitis — Evidensbaseret
tilgang fra teori til praksis

Prevention of periimplantitis starts

long before placing an implant!

Kristina Bertl

Periimplantitis - Klassifikation og behandlings-
plan. Den non-kirurgiske behandling

Daniel Belstrgm

TDL

SESSION 22

Slimhindelidelser - Klinisk og
histopatologisk diagnostik
Antje Esgaard, Camilla Kragelund
TDL

10.15-12.00

SESSION 23 10.15-11.45
AEstetisk tandpleje, smiledesign og plastikkirurgi
Marc Onuoha, Marie Louise von Sperling

TDL

SESSION 24

Antiresorptiv behandling i privat praksis
- Frarisikovurdering til implantatbehandling
Sanne Werner Andersen, Rasmus Kriegbaum

10.15-11.45

TDL
SESSION 25 10.15-11.45
Kofferdam - Nar klinikassistenten
kan, bruger tandlagen det!
Kenneth Jordy

#4 COLTENE
SESSION 26 10.45-11.45

Fra parodontitis til parodontal sundhed
Michelle Scott
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SESSION 27 12.30-14.30

Periimplantitis — Evidensbaseret

tilgang fra teori til praksis

Kirurgisk behandling af periimplantitis

Morten Bay Grauballe

Fokus pa protetisk forebyggelse af periimplantitis
Charlotte Stilwill

Implantatfjernelse og rekonstruktion
- Hvornar og hvordan?
Malene Hallund

TDL

SESSION 28 13.00-14.00

Parodontologi 2026. Nyeste behandlingsprincipper
for PA - Hvornar skal jeg henvise?
Peter Dahl-Rasbech

TDL

SESSION 29

At planlzegge med blik for fremtiden —
Behandlingsstrategier for den komplekse patient
Bjarni E. Pjetursson (IS), Simon Storgard Jensen

TDL

13.00-14.30

SESSION 30 13.00-14.30
Live demo - Bidskinne behandling
Morten Worsge

TDL

SESSION 31 13.30-15.00

Nar skidtet driller
Jan F. Thomsen, Kenneth Jordy
TDL

SESSION 32 13.30-15.00

Introduktion og hands-on til guidet
implantatindsaettelse

Julie Schlosser
Dentsply m Nobel
S“.ono Booe straumcmn

TDL

Malrettet tandlaeger
Malrettet tandplejere
Malrettet klinikassistenter



TF-Talks program

09:30
10.00-10.45 10:00
Star du nok, sa gar det nok
Ole Wessung
10.30-1.15 10:30
Videreuddannelser i Danmark. Vores
to specialistuddannelser fortaeller om
organisering og muligheder
1.00-11.30 Libana Bjgrnstrup, Peter Stoustrup 1:00
Sponserede talks
1.30-12.00 130
Sponserede talks
12:00
z
w
QREDREN] 2 1230
Nar teender taler: Retsodontologiens verden &
Dorthe A. Bindslev o
b
13.00-13.30 2 1300
Sjaeldne danskere &
. o
Xenia Hermann x
g
13.30-14.00 RATSRNE=]]
Sponserede talks
14,00-14.30 14:00
Sponserede talks
14.30-15.00 14:30
De unge forskere
Katrine Riis Dahl Johannsen, Louise Hermann Kastrup,
Muhammed Alparslan Ggkhan
15:00
15:30
TF-5 15.45-17.00
Nygaard og Panelet
Torben Schgnwaldt, Karin Korng Rasmussen, Morten Worsge, 16:00
Thomas Starch-Jensen, Lars Nygaard
16:30

17:00



P rOgradim fredagden13. marts

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

1:30

12:00

Session 1 10.00-1.00

Immediate Implantology
Krzysztof Chmielewski (PL)

TDL

# straumann
~ 1.00-1230 |

Session7

Live operation — Immediat
implantat indsaettelse — Zstetik,
blgdtvaev og emergence profile
Kristian Thesbjerg, Morten Tang

TDL

Session 5 10.30-12.00 Session 6 10.30-12.00

Handtering og behandling
af smerter i hverdagen

Bitten Dybdal, Marie Kjaergaard Larsen,
Sune Demant

TDL

Al - En medspiller i vores hverdag?

The Transformational Impact
of Artificial Intelligence on
Dentistry and the Unintended
Terrifying Consequences

Peter C. Fritz (CA)

Al i tandlgeverdenen
Camilla Juhl Pgrksen

TDL

12:30

13:00

13:30

14:00
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13.30-14.30

Session 8

Teori: Cyster i kaeeberne —
Udredning og behandling
Morten Hgjte Dahl, Thomas Kofod

TDL

Session 9 13.30-15.00 Session 10 13.30-15.00

Styrk arbejdsglaeden og den
gode energi pa klinikken
Dorthe Vangsgaard, Rikke Bjergaard

TDL

14:30

15:00

15:30

16:00

Session 14 15.00-16.30

Live operation — Cyster i kaeeberne
Morten Hgjte Dahl, Thomas Kofod

TDL

Ortodonti og Alignere

Hvad bgr du vide om
ortodonti med alignere
Peter Stoustrup

Ortodontiens rolle i moderne
restorativ behandling af tandslid
Morten G. Laursen

TDL

Session 15 15.30-17.00 Session 16 15.30-17.00

Fra stress til succes: Sadan far hele
teamet overskud i hverdagen
Jesper Hatt

TDL

16:30

Hvor ’firkantet’ ma man vaere,
nar man behandler caries?

— En minirejse fra SEAL-
behandling til pulpotomi

Azam Bakhshandeh, Lars Bjgrndal

TDL

17:00
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09:00
0910 - 09.30
Abningsceremoni
09:30
Session 2 10.00-12.00 WMl Session 3 10.00-11.30 WMl Session 4 10.00-11.30 10:00
Udvidelse af §166 — Hvordan Plast i den kompromitterede tand iTOP — Sadan skaber du en
hjaelper vi patienterne bedst Regitze Blenner Praestegaard individuel strategi for den enkelte
Poul Mgller, Mia Portz Johannsen patients forebyggende profylakse
TDL ’ 10:30
Thuy Vu, Malene Lgvbjerg Hansen,
Carina Lovstad, Annemette Linde,
Specialtandpleje — Et Dekan Mohammed Ali
specialiseret tandplejetilbud
. 11:00
Maiken Bagger
TDL
curaden
1:30
12:00
r4
w
2 1230
©
w
-
w
[
(=
D 1300
o
-
(%]
@]
S
Session 11 13.30-15.00 @@l Session 12 13.30-15.00 [ RUMNEE
Endo-Resto Al-Z Kofferdam — Nar klinikassistenten
Kristian lllemann kan, bruger tandlaegen det!
Ke h Jord
Session 13 14.00-15.30 I TDL enneth Jordy 14:00
Tandtraumer i et klinisk perspektiv:
Retningslinjer, prognose og
interdisciplinaert samarbejde 1430
Josephine Solgaard Henriksen, ’
Younes Alipanah
TDL # COLTENE
15:00
Session 17 15.30-17.00 Wl Session 18 15.30-17.00 15:30
AEstetisk fortandsplast — Introduktion og hands-on til
Udbygning af taptand guidet implantatindsaettelse
Session 19 16.00-17.00 Sgren Z. Mikkelsen Julie Schlosser 16:00
. TDL TDL
Det komplekse ansigtstraume
Even Nisja, Johanna Nilsson
TDL 16:30

Dentsply Nobel
: Sirona m B\%lggre" ’ straumann

17:00



Program igrdag den14. marts

09:00

09:30

10:00

10:30

1:00

1:30

Session 21 1015-1.45

Periimplantitis — Evidensbaseret
tilgang fra teori til praksis

Prevention of periimplantitis starts
long before placing an implant!
Kristina Bertl

Periimplantitis — Klassifikation
og behandlingsplan. Den
non-kirurgiske behandling
Daniel Belstrgm

TDL

Session 22 1015-12.00

Slimhindelidelser — Klinisk og
histopatologisk diagnostik
Antje Esgaard, Camilla Kragelund

TDL

Session 23 1015-11.45

Astetisk tandpleje, smiledesign
og plastikkirurgi

Marc Onuoha, Marie Louise von Sperling

TDL

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

s
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Session 27 12.30-14.30

Periimplantitis - Evidensbaseret
tilgang fra teori til praksis

Kirurgisk behandling

af periimplantitis

Morten Bay Grauballe

Fokus pa protetisk forebyggelse
af periimplantitis

Charlotte Stilwill

Implantatfijernelse og
rekonstruktion — Hvornar

og hvordan?

Malene Hallund

TDL

14:30

Session 31 13.30-15.00

Nar skidtet driller
Jan F. Thomsen, Kenneth Jordy

TDL

Session 28 13.00-14.00

Parodontologi 2026. Nyeste
behandlingsprincipper for PA
— Hvornar skal jeg henvise?
Peter Dahl-Rasbech

TDL

15:00
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Session 20 09.00-10.00

09:00
Historien pa hovedet — Taender!
Rane Willerslev med vores hemmelige gaest
TDL
09:30
10:00
Session 24 1015-1.45 Session 25 1015-11.45
Antiresorptiv behandling i privat Kofferdam — Nar klinikassistenten
praksis — Fra risikovurdering kan, bruger tandlaegen det! 10:30
til implantatbehandling Kenneth Jordy
Sanne Werner Andersen, Rasmus Kriegbaum Session 26 10.45-11.45
TDL Fra parodontitis til
parodontal sundhed
Michelle Scott 1:00
130
% COLTENE
12:00
Z 1230
w
0
g
(4
w
-
w
o
Session 29 13.00-14.30 @ Session 30 13.00-14.30 2 1300
At planlaegge med blik for Live demo - Bidskinne behandling &
fremtiden — Behandlingsstrategier Morten Worsge Q
i o]
fgr Qen ‘komplekse patient TDL 3
Bjarni E. Pjetursson (IS),
Simon Storgard Jensen Session 32 13.30-15.00 13:30
TDL Introduktion og hands-on til
guidet implantatindsaettelse
Julie Schlosser
el 14:00
14:30

Dentsply Nobel
» Shong m Nobel — Z'straumann

15:00



Praktisk info

Sted & abningstider

Lokomotivvaerkstedet
Otto Busses Vej 5A
2450 Kgbenhavn

Fredag den 13. marts kl. 8.15-19.00
Lardag den 14. marts kl. 8.30-15.00

Tilmelding & tilmeldingsfrist

Som medlem af Tandlaegeforeningen tilmelder du dig
pa TDLnet og som ikke-medlem tilmelder du dig pa
tandlaegeforeningen.dk.

Seneste tilmeldingsfrist er fredag den 6. marts 2026.

Forplejning
Forplejning er inkluderet i prisen og byder

pa hjemmebag til morgenkaffen, frokost
samt kaffe og vand.

Adgang via QR-kode

Du modtager din personlige QR-kode i dagene
op til Arskursus pa din mail, og den vil ogsa vaere
tilgaengelig pa eventplatformen Eventbuizz.

Ved ankomst til Lokomotivvaerkstedet skal du
fremvise og scanne din QR-kode for at modtage
dit navneskilt.

Booking af hands-on sessioner

Pladserne til hands-on sessionerne pa Scene 6 er
begraensede, og kraever szrskilt booking via vores
eventplatform, Eventbuizz. Som deltager far du
adgang til booking via Eventbuizz tidligst 14 dage
for Arskursus. Din booking er gratis, da dette er
inkluderet i din ,&rskursuspris.

Social Hours

Fredag aften fra kl. 1710 til kl. 19.00 har du
mulighed for at deltage i Social Hours, som
afholdes i Lokomotivvaerkstedet.

12 \ Tandlzgeforeningens Arskursus 2026

Kontakt

Har du spgrgsmal til Arskursus, er du velkommen til
at kontakte Tandlageforeningens Efteruddannelse
pa mail: efterudannelse@tdl.dk eller tif.: 70 2577 11.

Afbestilling

Hvis du bliver forhindret eller syg:

« Ved afbestilling efter den 30. januar 2026
refunderes 50% af kursusprisen.

« Ved afbestilling efter den 13. februar 2026
opkraeves 100% af kursusprisen.

Afbestilling skal ske via mail:
efteruddannelse@tdl.dk
eller via tIf.: 70 2577 1.

Priser
INDGANG
FREDAG & LORDAG

Fuld pris Early Bird
Tandlzeger og tandplejere Kr. 8995 Kr. 8,095
Tandlzeger, argang 2025 Kr.5.500 Kr. 4675
Klinikassistenter Kr. 1.500
Studerende Kr. 1.500
Industriens samarbejdspartnere*  Kr. 1.500

Bemaerk, at ovenstaende priser galder for
medlemmer af Tandlaegeforeningen samt
for tandplejere, der er ansat hos medlemmer.

For ikke-medlemmer samt tandplejere ansat
hos ikke-medlemmer er prisen kr. 15.000.

*Industriens
samarbejdspartnere
er uden adgang til det
faglige program.

Early Birg
10%r abat

for medlem
mer af
Tandlageforeningen

Rabatten gaelder ingjf
den 15, Jjanuar 2026




Intet Arskursus
uden en fantastlsk
- 'dentalmgsse

-r'-'

| samarbejde med dentalbranchen afholdes

- Qﬁnmarks stgrste dentalmesse, hvor

) . " " Vindustrien udstiller innovative teknologier %ﬁ_ _
“. ., . nye imaterialer, der forbedrer tandlaegernes
* arbejde og lgfter fagets standarder.




Arrangementskomite

.................................................................................. e)
Programmet for Tandlaegeforeningens Arskursus 2026
er udarbejdet i samarbejde med Arskursuskollegiet og
Tandlaegeforeningens Efteruddannelse.
o L]
Arskursuskollegiet 2026
.................................................................................. 'e)

Malene Hallund
Specialtandlaege i tand-,
mund- og kaebekirurgi

Xenia Hermann
Tandlzege

Lars Nygaard
J Tandlaaege med
henvisningspraksis

Morten Bay Grauballe
Tandlzege, ph.d.

Arskursusansvarlige

ak Wil L4
Marianne Bockhoff Frederik Mette Bach Dorthe Seerup
Chef for Kjeer Lindtofte Kursuskoordinator Bertelsen
Efteruddannelsen Kursus- og eventudvikler Projektkoordinator
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| ar kan du blandt andet opleve...

?

(@)
[O\ [O\
Rane Willerslev
og vores hemmelige gaest

Hvad har teender betydet for den
menneskelige evolution? Det korte svar — alt!
Kom og lyt, nar Rane Willerslev inviterer alle pa
Arskursus til en fzlles session lgrdag kl. 09.00, hvor
han sammen med vores hemmelige gaest, bider
sig fast i historien og vender den pa hovedet.
Hvem mon szetter sig i gaestestolen?

Glzd dig til en underholdende samtale om
tender, tid og det, der ggr os menneskelige.

Livestreaming
og live-behandlinger

Ogsa i ar kan du opleve livestreaming fra en
tandklinik direkte til scenen i Lokomotivvarkstedet,
hvor du blandt andet far mulighed for at fglge
en periimplantitis-operation tzet pa. Desuden
praesenterer vi en raekke live-behandlinger i Boxen,
hvor du kan opleve behandlinger pa hgjeste
faglige niveau og fa et unikt indblik i de
nyeste behandlingsmetoder.

Hands-on pa Scene 6

| ar er Scene 6 dedikeret udelukkende til hands-on
sessioner — her, hvor teori bliver omsat til praksis.
Du far mulighed for at preve teknikker, fa sparring
fra erfarne undervisere og tage konkrete redskaber
med hjem, som du kan bruge allerede dagen
efter pa din klinik. Sessionerne kraever sarskilt
booking via Eventbuizz.

LD

Q O

(O
SocialHours

Vi afslutter fredagens faglige program med Social
Hours i Lokomotivvaerkstedet fra kl. 17.10-19.00. Her
er du inviteret til et brag af et netvaerksarrangement

i fellesskab med kolleger, tidligere studiekammerater

og udstillere. Det hele foregar i en hyggelig og
afslappet atmosfaere, hvor der vil blive serveret
snacks og drikkevarer.

7,
OO
Cykeltaxatil Arskursus

Lad bilen std derhjemme og benyt den offentlige
transport. Igen i ar tilbyder vi gratis cykeltaxaer,
der star klar ved bade Dybbglsbro st. og
Havneholmen Metro st. og karer dig direkte til
Lokomotivvaerkstedet. Nar arskursusdagen
slutter, holder cykeltaxaerne Klar til at kagre
dig tilbage til stationerne.



Odontologiens nyeste up-date

Vi giver dig en unik mulighed for selv at valge

blandt over 30 sessioner og mere end 50 inspirerende
oplazgsholdere - alle klar til at dele den nyeste viden
og erfaring fra alle odontologiens omrader.

Danmarks stgrste dentalmesse

Oplev alt det nyeste inden for dentalbranchen samlet
pa ét sted. Ga pa opdagelse blandt de mange udstillere,
se de nyeste produkter og teknologier i brug og fa
inspiration til udvikling af din faglighed og din Klinik.

Faellesskab for hele tandteamet

Uanset om du kommer for at blive fagligt inspireret,
lzere nyt eller gense kolleger fra hele landet, er Arskursus
stedet, hvor faglighed og fzllesskab gar hand i hand.

Scan QR-koden og
tilmeld dig arets storste
tandfaglige begivenhed

TanpLEegGe
Foreningen

Amaliegade 17

1256 Kgbenhavn

tf: 70 2577 M
tandlaegeforeningen.dk



